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STATS EN STOCK 

Les palmarès et les records 
 

Jeux olympiques d’été (1896-2021) 
 

 

 
Sauf erreur de calcul de ma part, 16 646 médailles d’or, d’argent et de bronze ont été décernées 

depuis la création des Jeux olympiques d’été en 1896 (29 éditions). Autant dire que derrière ce tas de 
breloques, se cachent des gravats de performances susceptibles d’ensevelir les plus teigneux statisticiens. 
Alors, même si les comparaisons sont parfois contestables, et pour ne pas sombrer dans une histoire sans 
fond et sans fin, voici en six minutes de lecture - soit le temps de cuire deux œufs à la coque d’affilée - 
l’essentiel de ce qu’il faut connaître sur les stats des Jeux olympiques.  
 

 
 
 

Plus grand nombre de titres individuels aux Jeux olympiques d’été 
 

 

 
A tout seigneur, tout honneur. Et quel honneur puisque le poisson 

américain Michaël Phelps domine de toute son envergure le territoire 
olympique. Pensez-donc, avec 23 sacres olympiques, il écrase toute la 
concurrence. À noter que le podium de ce prestigieux palmarès ne concerne 
que des athlètes, nageurs et gymnastes. Normal me direz-vous, ce sont les 
disciplines les plus fournisseuses de médailles. 

 
 

Michaël Phelps 
(États-Unis) 

Natation 
2004-2016 

    
Larissa Latynina 

(Union Soviétique) 
Gymnastique 

1956-1964 

Paavo Nurmi Mark Spitz Carl Lewis 
(Finlande) 
Athlétisme 
1920-1928 

(États-Unis) 
Natation 

1968-1972 

(États-Unis) 
Athlétisme 
1984-1996 

23 9 
 

8 titres olympiques 

- Birgit Fisher (Canoë-Kayak. Allemagne de l’est. 1980-2004) 
- Sawao Kato (Gymnastique. Japon. 1968-1976) 
- Jenny Thomson (Natation. États-Unis. 1992-2004) 
- Matt Biondi (Natation. États-Unis. 1984-1992) 
- Usain Bolt (Athlétisme. Jamaïque. 2008-2016) 
- Ray Ewry (États-Unis. Athlétisme. 1900-1908) 
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Plus grand nombre de médailles individuelles aux Jeux olympiques d’été 
 

Même si l’or est très important dans la vie, l’argent et le bronze ne comptent pas pour des 
clopinettes. Ainsi, aucun champion ne crache sur une breloque, quelle que soit sa couleur. Dans la 
rubrique du plus grand nombre de médailles individuelles, voilà quelques clients qui ont pu remplir leurs 
armoires. Et je le réécris pour celles et ceux qui ne sont pas bien réveillés : le plus grand champion de 
l’histoire olympique s’appelle Michaël Phelps. 

 

 

Médailles  Athlètes Or Arg Br. 

28 

 

Michaël Phelps. Natation 
États-Unis. 2004-2016 

23 3 2 

18 

 

Larissa Latynina. Gymnastique 
URSS. 1956-1964 

9 5 4 

15 

 

Nikolai Andrianov. Gymnastique 
URSS. 1972-1980 

7 5 3 

13 

 

Boris Shaklin. Gymnastique 
URSS. 1956-1964 

7 4 2 

 

Edoardo Mangiarotti. Escrime 
Italie. 1936-1960 

6 5 2 

 

Takashi Ono. Gymnastique 
Japon. 1952-1964 

5 4 4 

12 

 

Paavo Nurmi. Athlétisme 
Finlande. 1920-1928 

9 3 0 

 

Birgit Fischer. Canoë 
Allemagne. 1980-2004 

8 4 0 

 

Sawao Kato. Gymnastique 
Japon. 1968-1976 

8 3 1 

 

Jenny Thomson. Natation 
États-Unis. 1992-2004 

8 3 1 

 

Isabel Wert. Équitation 
Allemagne. 1992-2020 

7 5 0 

 

Ryan Lochte. Natation 
États-Unis. 2004-2016 

6 3 3 

 
 

Plus grand nombre de titres individuels dans la même épreuve JO été 
 

Avec cette catégorie de récompenses, on entre là dans un groupe de sportifs qui « touchent 
leur bille ». Car remporter un titre aux Jeux, c’est fabuleux. Mais renouveler, tripler, voire 
quadrupler l’exploit, cela devient prodigieux. Je dis même que cela mériterait une statue à Olympie. 
 

Sextuplé olympique  
- Aladár Gerevich (Hongrie). Escrime, sabre par équipes (1932, 1936, 1948, 1952, 1956, 1960) 
- Isabell Werth (Allemagne). Équitation, dressage par équipes (1992, 1996, 2000, 2008, 2016, 2021) 
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Aladár Gerevich 

 
Isabell Werth 

 
 

Quintuplé olympique  
- Pál Kovács (Hongrie). Escrime, sabre par équipes (1936, 1948, 1952, 1956, 1960) 
- Reiner Klimke (Allemagne). Équitation, dressage par équipe (1964, 1968, 1976, 1984, 1988) 
- Diana Taurasi (États-Unis). Basket-ball (2004, 2008, 2012, 2016, 2021) 
- Sue Bird (États-Unis). Basket-ball (2004, 2008, 2012, 2016, 2021) 
 

 
Pál Kovács 

 
Reiner Klimke 

 
Diana Taurasi 

 
Sue Bird 

 

 

Quadruplé olympique  
- Edoardo Mangiarotti (Italie). Escrime, épée par équipes (1936, 1952, 1956, 1960) 
- Rudolf Kárpáti (Hongrie). Escrime, sabre par équipes (1948, 1952, 1956, 1960) 
- Al Oerter (États-Unis). Athlétisme, disque (1956, 1960, 1964, 1968) 
- Hans Günter Winkler (Allemagne). Équitation, saut d’obstacles par équipe (1956, 1960, 1964, 1972) 
- Carl Lewis (États-Unis). Athlétisme, saut en longueur (1984, 1988, 1992, 1996) 
- Birgit Fischer (Allemagne). Kayak, K4 (1988, 1996, 2000, 2004) 
- Wu Minxia (Chine). Plongeon synchronisé à 3 m (2004, 2008, 2012, 2016) 
- Ryan Lochte (États-Unis). Natation, 4 x 200 m nage libre (2004, 2008, 2012, 2016) 
- Michael Phelps (États-Unis). 200 m 4 nages (2004, 2008, 2012, 2016) ; 4 x 200 m nage libre (2004, 2008, 2012, 
2016) ; 4 x 100 4 nages (2004, 2008, 2012, 2016) 
- Svetlana Romashina (Russie). Natation synchronisée par équipe (2008, 2012, 2016, 2021) 
- Allyson Felix (États-Unis). Athlétisme, 4 x 400 m (2008, 2012, 2016, 2021) 
 

 
Al Oerter (disque) 

 
Carl Lewis (saut en longueur) 

 
Michael Phelps (200 m 4 nages) 

 

Les trois quadruples champions olympiques dans une discipline individuelle 
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Plus grand nombre de participation aux Jeux olympiques d’été 
 

« L’essentiel est de participer ». Telle était la maxime proclamée par notre Baron national lorsqu’il 
rénova les Jeux olympiques. Mais l’homme ne pensait sûrement pas si bien dire. Et il n’en n’a pas fallu 
plus pour que certains de ses disciples le prennent au mot. 
 

10 Ian Millar. Canada. Équitation (1 médaille). 1972-2012 (sauf 1980) 

9 

Hubert Raudaschl. Autriche. Voile (2 médailles). 1964-1996 

Afanasijs Kuzmins. Union soviétique, Lituanie. Tir (2 médailles, dont 1 titre). 1976-2012 (saut 1984). 

Nino Salukvadze. Union soviétique, Géorgie. Tir (3 médailles, dont 1 titre). 1988-2021. 

8 12 athlètes 

7 32 athlètes, dont Jeannie Longo (France). 

 

 
Ian Millar 

 
Hubert Raudaschl 

 
Afanasijs Kuzmins 

 
Nino Salukvadze 

 
 

Plus jeune et plus âgé médaillé aux Jeux olympiques d’été 
 

En voilà qui ne sont pas pusillanimes. Car affronter les Dieux de l’Olympe lorsqu’on n’est pas 
dans la force de l’âge, c’est prendre le risque d’une débâcle presque garantie. Pourtant, de jeunes blancs-
becs ou de vénérables seniors défient régulièrement les voies célestes. 
 

Plus jeune athlète médaillé olympique Plus vieil athlète médaillé olympique 

Dimitrios Loundras, 10 ans 
Médaille de bronze en gymnastique par équipes aux barres 

parallèles (JO Athènes, 1896). 

Oscar Swahn (Suède), 72 ans 
Médaille d’argent au tir, cerf courant coup double par 

équipe (JO Anvers 1920) 

 
 

Médaillés olympiques dans plusieurs sports  
 

Sur l’immense fresque olympique, figure un groupe aussi réduit qu’orignal de sportifs. Ceux qui 
ont glané des breloques dans plusieurs sports. Ce groupe naturellement peu étoffé est mené par le trop 
peu connu Américain Eddie Eagan, vainqueur en boxe à Anvers en 1920 et en bobsleigh à Lake Placid 
en 1932, ainsi que par le tout aussi inconnu Américain Frank Kungler récompensé en 1904 en tir à la 
corde (bronze), lutte (argent) et haltérophilie (bronze deux fois). 

 
Champion olympique été et hiver - Eddie Eagan (États-Unis). Boxe (1920). Bobsleigh (1932). 

Champion olympique d’été dans deux 
sports différents 

- Carl Schuhmann (Allemagne). Gymnastique et lutte (1896) 
- Axel Norling (Suède). Gymnastique (1908, 1912). Équitation (1920) 
- Morris Kirksey (États-Unis). Athlétisme et Rugby (1920) 

 

 
Eddie Egan 

 
Carl Schuhmann 

 
AxelNorling 

 
Morris Kirksey 
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Champion olympique (CO) et médaillé 
olympique dans un autre sport 

 
(en italique, les sportifs médaillés sur les Jeux 

d’hiver et d’été) 

- Fritz Hofmann (Allemagne). Gymnastique (CO 1896). Athlétisme (1896) 
- Teddy Flack (Australie). Athlétisme (CO 1896). Tennis (1896) 
- Viggo Jensen (Danemark). Tir (CO 1896). Haltérophilie (1896) 
- Jean Collas (France). Rugby (CO 1900). Tir à la corde (1900) 
- Charles Gondouin (France). Rugby (CO 1900). Tir à la corde (1900) 
- Émile Sarrade (France). Rugby (CO 1900). Tir à la corde (1900) 
- Edward Barrett (Grande-Bretagne). Tir à la corde (CO 1908). Lutte (1908) 
- Gösta Åsbrink (Suède). Gymnastique (CO 1908). Pentathlon moderne (1912) 
- Gustaf Dyrssen (Suède). Pentathlon moderne (CO 1920). Escrime (1936).  
- Jacob Tullin Thams (Norvège). Saut ski (CO 1924). Voile (1936) 
- Sven Thofelt (Suède). Pentathlon moderne (CO 1928). Escrime (1936, 1948). 
- Conn Findley (États-Unis). Aviron (CO 1956, 1964). Voile (1976) 
- Christa Luding (Allemagne). Patinage (CO 1984, 1988). Cyclisme (1988) 
- Clara Hugues (Canada). Cyclisme (1996). Patinage (CO 2006) 
- Rebecca Romero (Grande-Bretagne). Aviron (2004). Cyclisme (CO 2008) 
- Lauryn Williams (États-Unis). Athlétisme (CO 2012). Bobsleigh (2014) 

Médaillé olympique dans 3 sports 
différents 

- Frank Kungler (États-Unis). Tir à la corde (bronze), lutte (argent) et 
haltérophilie (bronze deux fois) en 1904. 

 
 

Plus grand nombre de médailles par pays aux Jeux olympiques d’été 
 
S’il est toujours agréable de se laisser bercer par la beauté du sport et la joie des médailles, nul 

n‘ignore que les Jeux olympiques sont une terre de patriotisme exacerbé. Tout cela sous le regard aiguisé 
du Comité International Olympique (CIO) qui établit avec la méticulosité d’un horloger suisse, un tableau 
des médailles. Celui-ci est construit sur la base des titres olympiques. Les médailles d’argent et de bronze 
ne servant qu’à départager les pays en cas d’égalité en nombre de médailles d’or. 
À ce petit jeu, les États-Unis occupent une très confortable première place, avec plus de 1 100 titres 
olympiques, soit le triple du suivant. L’Union soviétique est toujours sur le podium, bien qu’elle n’ait 
participé qu’à huit éditons des Jeux (1952-1988). Quant à la France, elle occupe une honorable cinquième 
place dans cette prestigieuse hiérarchie.  

 

 Pays Total Or Argent Bronze 

1 Étas-Unis 2769 1109 882 778 

2 Allemagne 1011 295 337 379 

3 Union soviétique 1010 395 319 296 

4 Grande-Bretagne 981 307 337 337 

5 France 797 236 270 291 

6 Chine 722 300 231 191 

7 Italie 658 227 198 233 

8 Australie 593 181 180 232 

9 Japon 555 196 164 195 

10 Hongrie 531 187 161 183 
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Les médailles olympiques : une autre perspective 

En observant ce planisphère, on se rend compte que l’égalité des chances de victoires olympiques 
obéit à des règles qui sont aussi peu explicites que très réalistes. C’est ainsi que la répartition des médailles 
n’apparaît liée ni à la superficie géographique des pays, ni à la densité de population. 
 

 

(https://www.articque.com) 

 

 

Les médailles de la France aux Jeux olympiques d’été 

Dans ce giron olympique, la France s’efforce de remplir sa cagnotte. Les deux tableaux qui suivent 
permettent ainsi de visualiser les récompenses obtenues au fur-et-à-mesure des éditions, ainsi que la place 
obtenue par le coq gaulois dans la basse-cour sportive internationale. 
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Médailles olympiques françaises

https://www.articque.com/
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Athlètes français(es) champion(ne)s olympiques aux Jeux olympiques d’été 

Enfin, nous y voilà. Parce que quoi qu’on en dise, c’est quand même nos p’tits français qu’on 
préfère. Ceux qui accompagnent les rires des nuits de moisson. Ceux qui deviennent nos héros et sur 
lesquels le temps n’a pas de prise. Ceux aussi qui prennent brutalement la lumière avant de retomber 
violemment dans la pénombre. 

 

 
Lucien Gaudin 

Pour commencer la visite, voici les 
récipiendaires d’au moins trois médailles 
d’or olympique. Pardon à Martin Fourcade, 
notre seul quintuple champion olympique 
de biathlon, de ne pas apparaître dans cette 
liste réservée aux sportifs des Jeux d’été. 

 
Avec leurs quatre titres olympiques, 

ce sont deux escrimeurs qui trônent au 
somment de cet inédit classement. 

 
Christian d’Oriola 

 

 
Les multi médaillés d’or français aux Jeux olympiques d’été 

 

4 
- Lucien Gaudin. Escrime. Fleuret par équipe (1924). Épée par équipe (1924). Fleuret individuel (1924). Épée 
individuelle (1928). 
- Christian d’Oriola. Escrime. Fleuret individuel (1952, 1956). Fleuret par équipe (1948, 1952). 

3 

- Paul Masson. Cyclisme. Vitesse (1896). Contre-la-montre (1896). 10 km (1896). 
- Roger Ducret. Escrime. Fleuret individuel (1924). Fleuret par équipe (1924). Épée par équipe (1924) 
- Philippe Cattiau. Escrime. Fleuret par équipe (1924, 1932). Épée par équipe (1932). 
- Robert Charpentier. Cyclisme route.  Course en ligne (1936). Course par équipe (1936). Cyclisme piste. 
Poursuite par équipe (1936). 
- Jéhan de Buhan. Escrime. Fleuret individuel (1948). Fleuret individuel (1948, 1952). 
- Daniel Morelon. Cyclisme piste. Vitesse (1968, 1972). Tandem (1968). 
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place de la France par édition des JO en nombre de titres olympiques
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- Marie-José Pérec. Athlétisme. 400 m (1992, 1996). 200 m (1996) 
- Félicia Ballanger. Cyclisme piste. Vitesse (1996, 2000). 500 m (2000) 
- Florian Rousseau. Cyclisme piste. Kilomètre (1996). Keirin (2000). Vitesse par équipe (2000) 
- Tony Estanguet. Canoë-kayak (2000, 2004, 2012) 
- Luc Abalo. Handball (2008, 2012, 2021) 
- Michaël Guigou. Handball (2008, 2012, 2021) 
- Nikola Karabatic. Handball (2008, 2012, 2021) 
- Teddy Riner. Judo. + 100 kg (2012, 2016). Par équipe mixte (2021) 

 
 

Athlètes français les plus médaillés aux Jeux olympiques d’été 

Bien que pas toujours connus et reconnus, voici le Top 5 des athlètes français les plus 
récompensés aux Jeux d’été. Notez bien que même si vous ne voyez que des escrimeurs, il n’y a pas 
d’erreur dans ce classement ! 
 

 
Roger Ducret 

(Escrime. 8 médailles) 

 
Philippe Cattiau 

(Escrime. 8 médailles) 

 
Lucien Gaudin 

(Escrime. 7 médailles) 
Christian d’Oriola 

(Escrime. 6 médailles) 

 
Philippe Riboud 

(Escrime. 6 médailles) 

 
 

Les sports qui rapportent le plus de médailles à la France aux Jeux olympiques d’été 

Inutile de faire un dessin pour saisir que l’escrime et le cyclisme nous permettre de bomber le 
torse sur la scène internationale des médaille olympiques. 

 

 Sport Médailles Or Argent Bronze 

1 Escrime 123 44 43 36 

2 Cyclisme 93 41 27 25 

3 Athlétisme 71 14 27 30 

4 Judo 57 16 13 28 

5 Voile 44 13 13 18 

6 Natation 44 8 16 20 

7 Équitation 38 14 13 11 

8 Aviron 36 8 15 13 

9 Canoë-kayak 36 8 9 19 

10 Tir 34 10 14 10 

 
 


