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STATS EN STOCK 

Les palmarès et les records 
 

Athlétisme 
 
 

 
Discipline métrée et chronométrée, l’athlétisme est sans doute l’activité sportive qui se prête le 

mieux au jeu des statistiques ; même si plusieurs performances sont entachées de suspicions de dopage. 
Voyage dans un flot de chiffres d’où émergent les grands champions. 

 
 

Jeux olympiques (1896 – 2016) 
 

Les Jeux Olympiques constituent une vitrine médiatique très exposée qui permet de célébrer les 
grands champions. Il faut toutefois mentionner que la spécialisation des athlètes leur permet de remplir 
plus ou moins leur escarcelle de médailles. De plus, ce n’est que depuis peu que les femmes disputent 
autant d’épreuves que les garçons, d’où une présence moins marquée dans ces stats. 

 
Plus grand nombre de médailles 

 

 

 

   

Paavo Nurmi  
(Finlande) 

12 médailles  
(1920-1928 : 9 or + 3 argent) 

 
 

 
 

12 

Carl Lewis  
(Etats-Unis) 
10 médailles  

(1984-1996 : 9 or + 1 argent) 
 

 
 

10 

Usain Bolt 
(Jamaïque) 
8 médailles  

(2008-2016 : 8 or) 

Ray Ewry  
(États-Unis) 
8 médailles  

(1900-1908 : 8 or) 

Ville Ritola 
(Finlande) 

8 médailles (1924-
1928 : 5 or + 3 argent) 

8 
 
 

 

 

   

Allyson Felix  
(Jamaïque) 
9 médailles  

(2004-2016: 6 or + 3 argent) 
 

 
 
 

9 

Evelyn Ashford  
(États-Unis) 
5 médailles  

(1984-1992 : 4 or + 1 argent) 
 

 
 

5 

Fanny Blankers-
Koen (Pays-Bas) 

4 médailles  
(1948 : 4 or) 

Betty Cuthbert 
(Australie) 
4 médailles  

(1956-1964 : 4 or) 

Barbel Wockel 
(RDA)  

4 médailles  
(1976-1980 : 4 or) 

4 
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Plus grand nombre de titres dans la même discipline athlétique 
 
 

Quadruplé olympique  
- Al Oerter (États-Unis). Lancer du disque (1956, 1960, 1964, 1968) 
- Carl Lewis (États-Unis). Longueur (1984, 1988, 1992, 1996). 

  

Triplé olympique  
- Ray Ewry (États-Unis). Hauteur sans élan (1900, 1904, 1908) 
- Ray Ewry (États-Unis). Longueur sans élan (1900, 1904, 1908) 
- Robert Korzeniowski (Pologne). 50 km marche (1996, 2000, 2004) 
- Allyson Felix (Jamaïque). 200 m (2004, 2008, 2012). 
- Usain Bolt (Jamaïque). 100 m (2008, 2012, 2016). 
- Usain Bolt (Jamaïque). 200 m (2008, 2012, 2016). 
 
 

Athlètes français champions olympiques 
 

Onze. Ils sont seulement onze français(es) à avoir été sacrés champions olympiques. Dont trois 
perchistes, deux marathoniens et trois femmes. Voici la liste des membres de ce club ultra fermée. 
 

Michel Theato  Marathon 1900 (Paris) 

Joseph Guillemot  5000 m 1920 (Anvers) 

Boughéra El Ouafi  Marathon 1928 (Amsterdam) 

Micheline Ostermeyer  Poids / Disque 1948 (Londres) 

Alain Mimoun  Marathon 1956 (Melbourne) 

Colette Besson  400 m 1968 (Mexico) 

Guy Drut  110 m haies 1976 (Montréal) 

Pierre Quinon  Perche  1984 (Los Angeles) 

Marie-Josée Perec  
200 m 
200 m / 400 m 

1992 (Barcelone) 
1996 (Atlanta) 

Jean Galfione  Perche 1996 (Atlanta) 

Renaud Lavillenie  Perche 2012 (Londres) 
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Championnats du monde (1983 – 2017) 
 

Crées en 1983, les Championnats du monde d’athlétisme ont d’abord eu lieu tous les quatre ans, 
avant de devenir à partir de 1991 une compétition biennale dont la dernière édition s’est déroulée à 
Londres en 2017. En nombre de spectateurs, c’est aujourd’hui la troisième plus grande compétition 
sportive (après les Jeux olympiques et la Coupe du monde de football). 
 

 
Plus grand nombre de médailles 

 
Messieurs  Dames 

Athlète Total     Athlète Total    
1 - Usain Bolt  14 11 2 1  1 – Allyson Felix  16 11 3 2 

2 - LaShawn Merritt  11 8 3   2 – Merlene Ottey  14 3 4 7 

3 – Carl Lewis  10 8 1 1  3 – Veronica Campbell  11 3 7 1 

4 – Michael Jonhson  8 8    4 – Shelly-Ann Fraser  9 7 2  

5 – Ezekiel Kemboi  7 4 3   5 – Jearl Miles  9 4 3 2 

6 – Haile Gebresselassie  7 4 2 1  6 – Gail Devers  8 5 3  
      7 – Gwen Torrence  8 3 4 1 
- 9 athlètes ont remporté 6 médailles : S. Bubka, M. Farah, 
J. Wariner, K. Bekele, L. Riedel, H. El Guerrouj, B. 
Reynolds, J. Gatlin, B. Lagat, G. Haugton 

 - 5 athlètes ont remporté 7 médailles : C. Jeter, I. 
Petchenkina, B. McDonald, L. Graham 
- 7 athlètes ont remporté 6 médailles : K. Stewart, H. 
Dreishler, C. Ohuruogu, N. Williams, I. Privalova, G. 
Breuer, A. Kapachinskaya 

 
 

Plus grand nombre de titres dans une seule discipline athlétique 
 

Sextuplé mondial  
- Serguei Bubka (Russie, Ukraine). Perche (1983, 1987, 1991, 1993, 
1995, 1997) 
 

Quintuplé mondial  
- Lars Riedel (Allemagne). Disque (1991, 1993, 1995, 1997, 2001) 

 

 
 

 

Quadruplé mondial  
- Michael Johnson (Etats-Unis). 400 m (1993, 1995, 1997, 1999) 
- Hailé Gebresselassié (Ethiopie). 10 000 m (1993, 1995, 1997, 1999) 
- Alen Johson (Etats-Unis). 110 m haies (1995, 1997, 2001, 2003) 
- Ivan Pedroso (Cuba). Longueur (1995, 1997, 1999, 2001) 
- Hicham El Guerrouj (Maroc). 1500 m (1997, 1999, 2001, 2003) 
- Kenenisa Bekele (Ethiopie). 10 000 m (2003, 2005,2007, 2009) 
- Dwight Philips (Etats-Unis). Longueur (2003, 2005, 2009, 2011) 
- Usain Bolt (Jamaïque). 200 m (2009, 2011, 2013, 2015) 
- Ezequiel Kemboi (Kenya). 3000 m steeple (2009, 2011, 2013, 2015) 
- Brittney Reese (Etats-Unis). Longueur (2009, 2011, 2013, 2017) 

 
 

Autres records 
 

Participations 
 * Messieurs : 12 (1993-2015). Jesus Angel Garcia (Espagne). 50 km marche. 
 * Dames : 11 (1991-2011). Susana Feitor (Portugal). 20 km marche. 
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Âge champion(ne) du monde 
 

 Messieurs Dames 

Plus jeune 
Ghirmay Ghebreslassie (Erythrée) 

Marathon (2015) 
19 ans 

Tirrunesh Dibaba (Ethiopie) 
5 000 m (2003) 

17 ans et 333 jours 

Plus âgé(e) 
Yohann Diniz (France) 
50 km marche (2017) 
39 ans et 224 jours 

Elina Zvereva (Bielorussie) 
Disque (2001) 

40 ans et 269 jours 
 
 

Médailles par pays 
 

Pays Total    
1 – Etats-Unis 352 155 106 91 
2 – Kenya 140 55 48 37 
3 – Russie 156 47 56 53 
4 – Allemagne 114 36 34 44 
5 – Jamaïque 115 32 44 39 
     
14 - France 52 13 17 22 

 
 

Athlètes français champions du monde 
 

Après seize éditions des championnats du monde, la France pointe à la 14e place au classement 
des médailles.  

 
1991 Marie-Josée Perec 400 m 
1995 Marie-Josée Perec 400 m 
1997 Stéphane Diagana 400 m haies 

2003 
Eunice Barber Longueur 
C. Arron, S. Felix, P. Girard, M. Hurtis 4 x 100 m 
S. Diagana, L. Djhone, N. Keïta, M. Raquil 4 x 400 m 

2005 L. Doucouré 110 m haies 
L. Doucouré, R. Pognon, E. De Lepine, L. Dovy 4 x 100 m 

2013 Teddy Tamgho Triple saut 

2017 
Pierre-Ambroise Bosse 800 m 
Kévin Mayer Décathlon 
Yohann Diniz 50 km marche 

 
Quatre athlètes ont été double champion du monde (Marie-Josée Perec, Eunice Barber, 

Stéphane Diagana et Ladji Doucouré). 
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Records du monde (RM hommes en rouge, femmes en bleu) 
 

Les records athlétiques ne sont pas comme le bon vin. Ils vieillissent mal. Car un « vieux » 
record provoque bien souvent plus de suspicion (de dopage) que d’admiration. Avec certaines 
performances établies il y a vingt ou trente ans qui ne sont aujourd’hui même pas approchées, des voix 
s’élèvent pour demander la remise à zéro des compteurs… en croyant que maintenant, on ne triche 
plus ! Regard « visuel » sur l’ancienneté des records du monde actuels, sachant que plusieurs épreuves 
féminines n’existent que depuis quelques années (perche, marteau, 3000 m steeple, 10 000m…). 
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Nombre de records du monde masculins battus chaque année 
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Championnats d’Europe (1934-2016) 
 

C’est en 1934 que se sont déroulés les premiers championnats d’Europe d’athlétisme. Disputés 
tous les quatre ans au milieu de chaque olympiade, ils ont désormais lieu, depuis 2010, tous les deux ans, 
les années paires. 

 
Plus grand nombre de médailles 

Messieurs  Dames 
Athlètes Total     Athlètes Total    

1 – Roger Black  6 5 1    1 – Irena Szewinska  10 5 1 4 

1 – Mo Farah  6 5 1   2 – Fanny Blankers-Koen  8 5 1 2 

1 – Harald Schmidt  6 5 1    3 – Renate Stecher  8 4 4   

4 – Christophe Lemaitre  8 4 2 2  4 – Marlies Goher  7 5 1 1 

5 – Pietro Mennea  6 3 2 1  5 – Marita Koch  6 6     

6 – Linford Christie  6 3 1 2  5 – Irina Privalova  6 3 2 1 
Christophe Lemaitre est le recordman des médailles (8)  7 – Yevgeniya Sechenova  6 2 2 2 

  La française Myriam Soumaré possède 7 médailles (1 or) 
 
 
 

 
 


